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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебный план основного общего образования Муниципального бюджетного
общеобразовательного учреждения «Образовательный центр «Краснослободская
средняя общеобразовательная школа № 1»  Краснослободского муниципального
района  Республики  Мордовия (далее  -  учебный  план)  для  5-9  классов,
реализующих  основную  образовательную  программу  основного  общего
образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения
Российской  Федерации  от  31.05.2021  №  287  «Об  утверждении  федерального
государственного образовательного стандарта основного общего образования»),
фиксирует  общий  объём  нагрузки,  максимальный  объём  аудиторной  нагрузки
обучающихся,  состав  и  структуру предметных областей,  распределяет  учебное
время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.

Учебный  план  является  частью  образовательной  программы
Муниципального  бюджетного  общеобразовательного  учреждения
«Образовательный  центр  «Краснослободская  средняя  общеобразовательная
школа № 1» Краснослободского муниципального района Республики Мордовия,
разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом
Федеральной  образовательной  программой  основного  общего  образования,  и
обеспечивает  выполнение  санитарно-эпидемиологических  требований  СП
2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.

Учебный  год  в  Муниципальном  бюджетном  общеобразовательном
учреждении  «Образовательный  центр  «Краснослободская  средняя
общеобразовательная  школа  № 1»  Краснослободского  муниципального  района
Республики Мордовия начинается 02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025. 

Продолжительность  учебного  года  в  5-9  классах  составляет  34  учебные
недели. 

Учебные  занятия  для  учащихся  5-9  классов  проводятся  по  5-ти  дневной
учебной неделе.

Максимальный  объем  аудиторной  нагрузки  обучающихся  в  неделю
составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9
классах – 33 часа. .

Учебный  план  состоит  из  двух  частей  —  обязательной  части  и  части,
формируемой  участниками  образовательных  отношений.  Обязательная  часть
учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных
областей.



Часть  учебного  плана,  формируемая  участниками  образовательных
отношений,  обеспечивает  реализацию  индивидуальных  потребностей
обучающихся.  Время,  отводимое  на  данную  часть  учебного  плана  внутри
максимально  допустимой  недельной  нагрузки  обучающихся,  использовано  на
проведение  учебных  занятий,  обеспечивающих  различные  интересы
обучающихся.

В  Муниципальном  бюджетном  общеобразовательном  учреждении  «ОЦ
«Краснослободская  средняя  общеобразовательная  школа  №  1
»Краснослободского  муниципального  района  Республики  Мордовия языком
обучения является русский язык .

При  изучении  предметов  иностранный  язык,  технология   осуществляется
деление учащихся на подгруппы.

По  заявлению  родителей  (законных  представителей)  несовершеннолетних
обучающихся  осуществляется  изучение  второго  иностранного  языка  в  VIII
классах.

Промежуточная  аттестация  –  процедура,  проводимая  с  целью  оценки
качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или
всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).

Промежуточная/годовая  аттестация  обучающихся  за  четверть
осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком.

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.

Промежуточная  аттестация  учащихся  осуществляется  в  соответствии  с
Положением  о  формах,  периодичности  и  порядке  текущего  контроля
успеваемости, промежуточной и итоговой аттестации обучающихся МБОУ «ОЦ
«Краснослободская СОШ №1» .

Промежуточная  аттестация  планируемых  результатов  обучающихся  в
соответствии с требованиями ФГОС проводится в 5-9 классах.  Промежуточная
аттестация  проводится по  итогам  успеваемости  за  год  в  форме  усредненного
балла четвертных отметок по каждому предмету.

Освоение  основной  образовательной  программы  основного  общего
образования завершается итоговой аттестацией. 

Учебный план школы создает условия для выбора учащимися определенных
предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных форм деятельности с целью
развития познавательных  интересов  и  личностного  самоопределения
(вариативность основной и дополнительной образовательных программ).

Предельно допустимая учебная нагрузка соответствует требованиям СанПиН (в
обязательном порядке).



Учебный  план  реализуется  в  полном  объеме.  Расписание  учебных  занятий
соответствует учебному плану.

Реализация учебного плана обеспечена необходимыми кадрами специалистов
соответствующей квалификации. Адекватными программно-методическими
комплексами (учебными  программами,  учебниками,  методическими
рекомендациями,  дидактическими материалами,  контрольными  заданиями,
необходимым оборудованием по всем компонентам ) школа обеспечена.

Нормативный  срок  освоения  основной  образовательной  программы
основного общего образования составляет 5 лет.



УЧЕБНЫЙ ПЛАН

Предмет
ная 
область

Учебный 
предмет/ку
рс

Количество часов в неделю
5а 5б 6а 6б 6в 7а 7б 8а 8б 8в 9а 9б 9в

Обязательная часть
Русский 
язык и 
литератур
а

Русский 
язык

5 5 6 6 6 4 4 3 3 3 3 3 3

Литература 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 3

Иностран
ные 
языки

Иностранны
й язык

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

Математи
ка и 
информат
ика

Математика 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0
Алгебра 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 3
Геометрия 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2
Вероятность 
и статистика

0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1

Информатик
а

0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1

Обществе
нно-
научные 
предметы

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2.5 2.5 2.5
Обществозн
ание

0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

География 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2
Естествен
но-
научные 
предметы

Физика 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 3 3 3
Химия 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2
Биология 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2

Искусство Изобразител
ьное 
искусство

1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0
Технологи
я

Труд 
(технология)

2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1

Физическ
ая 
культура

Физическая 
культура

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

Основы 
безопасно
сти и 
защиты 
Родины

Основы 
безопасност
и и защиты 
Родины

0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1

Основы 
духовно-
нравствен
ной 
культуры 
народов 
России

Основы 
духовно-
нравственно
й культуры 
народов 
России

1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0

Итого 27 27 29 29 29 30 30 31 31 31 32.
5

32.
5

32.
5

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Наименование учебного
курса
Информатика 1 1 0,5 0,5 0,5 0 0 0 0 0 0 0 0



Мокшанский язык 0,
5

0,
5

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0 0 0 0 0 0

Второй иностранный 
язык (немецкий)

0 0 0 0 0 0 0 0.5 0.5 0.5 0 0 0

Сочинения-рассуждения 
на основе прочитанного 
текста: теория и 
практика

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.5 0.5 0.5

Решение текстовых 
задач по математике

0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0

Основы математической 
грамотности

0.
5

0.
5

0 0 0 0.5 0.5 0 0 0 0 0 0

Разговорный английский 0 0 0 0 0 0 0 1 0,5 0 0 0 0
Программирование на 
языке Python

0 0 0 0 0 1 1 0 0 0,5 0 0 0

Русское правописание: 
орфография и 
пунктуация

0 0 0 0 0 0 0 0.5 0 1 0 0 0

Итого 2 2 1 1 1 2 2 2 2 2 0.5 0.5 0.5
ИТОГО недельная 
нагрузка

29 29 30 30 30 32 32 33 33 33 33 33 33

Количество учебных 
недель

34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34

Всего часов в год 98
6

98
6

10
20

10
20

10
20

10
88

10
88

11
22

11
22

11
22

11
22

11
22

11
22

Внеурочная деятельность

Учебные курсы

5а 5
б

6а 6
б

6в 7а 7
б

8а 8
б

8в 9а 9
б

9в

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
«Россия – мои горизонты» - 1 час 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
«Билет в будущее» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
«Строевая подготовка в кадетском 
классе»

1

«Хореография в кадетском классе» 1
Вожатское дело 1
«Основы финансовой грамотности» 1 1 1 1 1 1 1 1
«Я – кадет» 2
Практическая биология 1 1 1 1
«Тропинка к своему Я» 1 1
«Юные медиаторы – волонтеры 
Мордовии»

1 1 1 1 1 1 1

«Волонтерское движение «Рука в руке» 1 1 1 1 1
«Юные инспекторы движения» 1
«Театральный» 1 1 1 1 1
Искусственный интеллект 1 1 1 1 1
Проектная и научно-
исследовательская  деятельность

1 1 1 1 1 1 1



Студия моделирования одежды 1 1 1

Я-лидер 1 1

Проектная лаборатория 1 1 1

Интеллектуальный клуб 1 1

Физика в экспериментах 1 1

Танцевальный 1 1

Предметные недели 1 1 1 1 1 1 1 1

Движение первых 1 1 1 1 1 1 1 1

«Все работы хороши». Введение в 
профессию (встречи с интересными 
людьми, экскурсии, конкурсы)

1 1 1 1

Подготовка к предметным 
олимпиадам

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1ИТОГО недельная нагрузка 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
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